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「猫の「伸び」の謎を解き明かそう！ 

ねこ検定、東京農業大学 動物行動学研究室と共同研究実施 

 

～全国の飼い主さんとアンケート、モニター調査を実施～ 

 

 日販セグモ株式会社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：安井邦好）は、「猫と

人がよりよく暮らせる社会を実現する」ことを目的として「ねこ検定」を 2017年から開

催し、これまでに約 4万人の猫を愛する皆さまに受験いただいています。 

 

この度、ねこ検定は「猫が人間にもたらす効果や猫と仲良くなる方法」について研究を重

ねている東京農業大学動物行動学研究室 内山秀彦教授と共同で、猫の「伸び」行動につ

いての調査を行います。 

調査手法は「飼い主さんによるオンラインでのアンケート調査」と「ご自宅で愛猫と一緒

にモニター調査」の 2種類で、いずれかまたは両方の参加が可能です。 

オンラインアンケートは本日から 11月 30日までの間、回答が可能です。モニター調査は

同期間内にエントリーを受け付け、12月以降に協力をいただく予定です。 

 

猫の「伸び」行動は人々によく知られた、特徴的で身近な行動の一つです。この「伸び」

行動は、一般的には身体の健康を維持するための個体維持行動や、覚醒・動機づけなどの

内的状態を反映する行動として捉えられています。しかし、猫の「伸び」行動が持つ生物



 

 

学的意義や、認知機能との関連、他個体との関係における役割については、十分に解明さ

れていません。 

 

今回の調査は、猫と暮らす方々へのアンケートおよびモニター調査を通じて、猫の「伸

び」行動の頻度や伸びを向ける対象に着目し、その生物学的意義を多角的に検討すること

を目的としています。さらに、人や他の猫に向けた「伸び」行動に着目することで、「伸

び」行動が社会的な相互作用の中でどのような役割を果たしているのかについても検討し

ます。猫の行動や内的状態への理解を深めることで、人と猫の関係性向上につなげること

を目指しています。 

 

■猫の「伸び」行動 ねこ検定×東京農業大学 動物行動学研究室 合同調査 

 

①オンラインアンケート…所要時間 10分 回答期間：2026年 11月 10日～11月 30日 

②モニター調査…エントリー期間：2026年 11月 10日～11月 30日 実施期間：2026年

12月以降を予定 

 

単頭飼育の方向け参加リンク（アンケート、モニター調査共通） 

https://business.form-mailer.jp/fms/1aeaad64376010 

 

複数頭飼育の方向け参加リンク（アンケート、モニター調査共通） 

 https://business.form-mailer.jp/fms/e4ca44b1377025 

 

■第 10回 ねこ検定 概要 

 

公式ＨＰ：https://www.kentei-uketsuke.com/neko/ 

 

■主催：ねこ検定実行委員会（日販セグモ、神保町にゃんこ堂、ライブ・パブリッシング） 

■特別プロデュース：神保町にゃんこ堂 

■企画・運営：日販セグモ株式会社 

■実施日：2027年 3月 22日（月・休） 

■受験形式：会場検定 オンライン検定（カメラ付き PC、スマホ、タブレット） 

■開催エリア：札幌・東京・名古屋・大阪・福岡 

■申込期間：2026年 8月 8日（土）「世界猫の日」から 

2027 年 2月 24日（水）「ねこの日＋２（にゃん）日」まで 

■受験料： 

初級／4,950円     中級／6,200円  上級／7,500円 

初級・中級併願／9,900 円  中級・上級併願／11,900円 

初級・中級・上級併願／15,900 円      （すべて税込） 

■出題形式：４択問題（各階級 100問出題） 

https://business.form-mailer.jp/fms/1aeaad64376010
https://business.form-mailer.jp/fms/e4ca44b1377025
https://www.kentei-uketsuke.com/neko/


 

 

■公式テキスト・参考書 

「ねこ検定公式ガイド BOOK 初級編 新版」（税込 1,540円） 

「ねこ検定公式ガイド BOOK 中級・上級編 新版」（税込 1,650円） 

「ねこの法律とお金 増補改訂版」（税込 1,870 円）                              

発行：ライブ・パブリッシング 

全国の書店・ネット書店でお求めいただけます。 

 

 

【本件に関するお問合せ先】 

日販セグモ株式会社 ねこ検定運営事務局 

担当：森本、岡本  E-mail：neko_nyanko@kentei-uketsuke.com  

TEL：03-6627-6430 
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